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J E S S I  
U R I B E
Emana amor, está recién 
casado y su paternidad pasa 
por el mejor momento 

EN EXCLUSIVA
El director de la serie 
‘Pálpito’ y su hija, Mila

¿Qué es el apego 
paternal y por qué 

es importante? 

Coseche su 
propio cilantro 
en casa

“ENGALLE” 
su bicicleta y 

conviértala en 
una bici 

tecnológica

Criar una gallina 
en casa 

no es una idea 
imposible


